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É através da mobilização do maior número possível de pessoas que podemos tentar convencer os fumadores a 
abandonar o tabaco ou, pelo menos, encorajá−las a respeitar os não−fumadores, reduzindo assim os malefícios 
provocados pelo tabagismo passivo.É óbvio que,  a nível  individual,  esta tarefa pode parecer  imensa,  talvez 
mesmo impossível. 
 
Existem várias  associações  que  lutam contra  os  cigarros  e  o  tabagismo passivo;  poderá  encontrar  
algumas na rubrica “Apoio” deste site. Contacte as!


